Памятка для родителей
по профилактике жестокого обращения с детьми
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	Наказание всегда представляет собой акт ненависти. В акте наказания учитель или родитель ненавидит ребенка – и ребенок понимает это.

Александр  Нилл


1. Создайте дома среду, характеризующую теплом, положительным интересом и участием взрослых членов семьи к детям.
2. Не используйте метод угроз и запугивания детей в решении домашних проблем.

3. Не опускайтесь до взаимных оскорблений и резких обвинений в адрес друг друга и детей.

4. Помните, что психологическое насилие (т.е. унижение чувства собственного достоинства, словесные оскорбления, грубость по отношению к детям) способно глубоко ранить ребёнка.

5. Не используйте экономическое насилие к членам семьи.

6. Старайтесь никогда не применять физическое насилие к тому бы то ни было.

7. Заведите дома рыбок, хомячка, собаку, кошку или других животных. Помогите ребёнку в воспитании братьев наших меньших.

8. Учите детей заботиться о младших, о пожилых людях, о больных и немощных.

9. Читайте детям настоящую художественную литературу, помогайте им развивать хороший вкус в выборе видеофильмов. Обсуждайте прочитанное и увиденное вместе с детьми.

10.Искренне любите детей. Помните, что «лаской всегда добьёшься больше, чем грубой силой». 
В.А. Сухомлинский говорил: « Ребёнок ненавидит того, кто бьёт». Помните о личном примере. Будьте во всём образцом своим детям.
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	«Щенок воспитанный пинком

Не будет преданным щенком.

Ты после грубого пинка

Попробуй позови щенка.
Где раздают щенкам пенки

Там воспитатели- пеньки»
                         С. Михалков




Каждый ребенок имеет право на жизнь без насилия и жестокости. Родители – самые близкие для ребенка люди – в первую очередь ответственны за его безопасность и защиту.
Однако всё чаще основными методами воспитания становятся телесные наказания, крики, оскарбления,унижения и запугивания.
РЕБЕНОК ИМЕЕТ ПРАВО НА ЖИЗНЬ БЕЗ НАСИЛИЯ!
Если ВАМ известны факты жестокого обращения с детьми в семье,
не оставайтесь равнодушными, сообщите об этом:
-дежурная часть полиции «02»
-участковая служба
-органы опеки и попечительства (по месту жительства)
-единый детский телефон доверия 8-800-2000-122
(звонок по России БЕСПЛАТНЫЙ).
Россия-без жестокости к детям!
ГКУЗ «ТОСДР»

